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«Dimorate in me, 
e io dimorerò in 
v o i . C o m e i l 
tralcio non può 
da sé dare frutto 
se non rimane 
nella vite, così 
neppure voi se 
non dimorate in 
me.» 
[Gv 15:4]

Circolare Mensile della Chiesa Evangelica Metodista di Parma-Mezzani 

RIFLESSIONE BIBLICA
	  

	 Se io chiedessi:  
“può un tralcio dar frutto se non resta attaccato alla vite”?  
Qualcuno mi risponderebbe:  
“ma che razza di domanda è questa!”  
La risposta è certa, inequivocabile: se il tralcio si stacca dalla vite, 
cade a terra e si secca.  
Forse si può dire che non è del tutto perduto, perché rientra nel 
ciclo della natura, ma sicuramente non produrrà il frutto che da lui 
ci si aspetta. 
La risposta a questa domanda per molti e molte diventerebbe 
molto meno semplice se io ora cambiassi i soggetti, così come 
Gesù ha fatto con i suoi discepoli.  
La domanda suonerebbe così: puoi tu sorella, puoi tu fratello, 
dare frutto se non rimani attaccato a Gesù? 
Ed ecco che all’improvviso ogni certezza vien meno e la domanda 
da banale e forse un po’ inutile, diventa motivo di riflessione, ma 
ancor prima di dubbi da chiarire, di questioni da affrontare. Prima 
fra tutte il capire cosa significa essere tralci attaccati alla vite.  
Un tema che mette in gioco la nostra presunta autosufficienza.  
Un tralcio non basta a se stesso, ha bisogno della linfa vitale e 
questo per molte persone è inaccettabile perché si considerano 
completamente autonome, capaci di fare tutto da sole, capaci di 
dare buoni frutti senza bisogno di interventi esterni.		 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	     	 	 	 [continua a pagina 2]
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Dimorare in Cristo significa essere parte con lui della stessa vita, la vita divina che da 
sola ci permette di dare buoni frutti. O perché lo abbiamo scelto op semplicemente 
perché non abbiamo scelto il contrario, la nostra esistenza è innestata nella vita che 
è Cristo, dalla quale riceviamo forza e sostegno per la nostra crescita e per il nostro 
fare. Siamo tralci, ma non soli, siamo tralci con altri tralci che traggono da Cristo la 
stessa forza, lo stesso sostegno che anche noi riceviamo. Non siamo soli, perché la 
vite ha molti tralci, ciascuno essenziale perché la vite dia buoni frutti. Un tralcio non 
può dar frutto da solo. Lo dovrebbero capire i potenti della terra che credono di 
tenere in mano il destino del mondo, ma quello che riescono a produrre sono solo 
frutti di morte e di dolore. Lo dovrebbero capire i sostenitori dei regimi totalitari e 
nazionalisti, che riempiono le piazze per urlare la loro supremazia, ma che di fatto 
sono destinati ad essere schiavi di un potere assoluto che prima o poi li schiaccerà. 
Lo dovrebbero capire coloro che nelle istituzioni, nella scuola, nella sanità e nella 
chiesa, vogliono a tutti i costi arrivare ai vertici del comando, nella stanza dei bottoni, 
nei circoli illuminati solo dal buio del sospetto. Lo dovrebbero capire che per loro il 
tempo è breve perché qualcun altro, come loro, peggio di loro, li toglierà di mezzo 
per prendere il loro posto. 
Il mondo ha bisogno di consapevolezza. Il progresso veloce e fulmineo ha fatto 
credere che tutti possono fare tutto senza bisogno degli altri. Ma lo stesso progresso 
oggi ci mostra i suoi poderosi limiti che si esplicitano in una società in perenne 
corsa, in una gioventù annichilita dall’uso dei social media, in una classe dirigente 
incapace di guardare alle reali necessità delle persone. 
Cristo ci chiama alla nostra responsabilità. Siamo parte di un tutto, e lo siamo in 
relazione con gli altri e le altre, lo siamo in forza di un dono ricevuto, lo siamo per 
portare frutto e perché questo frutto possa nutrire tutti coloro che se ne cibano. 
Cristo ci chiama alla nostra presa di coscienza. Siamo tralci, non piante, eppure 
possiamo insieme agli altri tralci e alla pianta fare cose straordinarie, ben più 
straordinarie di quelle che possiamo fare da soli. 
Cristo ci chiama ad essere gioiosi nell’appartenenza. Appartenere a Dio è la più 
grande libertà che un essere umano possa trovare. La libertà di vivere già in terra la 
meravigliosa storia che ci aspetta nell’eternità. Non un sogno per poveri illusi, non 
una speranza per umili derelitti, ma constatazione della presenza di Cristo nella 
nostra vita. Una presenza che se riconosciuta libera da ogni timore e apre la nostra 
esistenza a successi grandiosi per noi e per le persone che ci circondano. 
Riconoscersi tralci non è accontentarsi di quel che ci viene offerto e nemmeno è 
approfittarsi di una condizione per fare il meno possibile, è fare esperienza di vita in 
Cristo nella piena comunione con tutta l’umanità presente, passata e futura. Amen! 
	 	 	 	 	 	  	 	 	 	 	 	 	            		

	 	 	 	 	 	 	 	 Pastore Nicola Tedoldi



CULTI E ATTIVITÀ  
DEL MESE DI  

OTTOBRE  

Giorno Parma Mezzano

1 mercoledì

2 giovedì

3 venerdì

4 sabato

5 domenica

ORE 10.00 CULTO CONGIUNTO 
CON CENA DEL SIGNORE 
PAST. NICOLA TEDOLDI 
ASSEMBLEA DI CHIESA

CHIUSO 

6 lunedì

7 martedì

8 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM 
STUDIO BIBLICO LOCALE

9 giovedì

10 venerdì

11 sabato

12 domenica CHIUSO 

ORE 10.30 CULTO CONGIUNTO 
PAST. NICOLA 
190 ANNI DELLA  
CHIESA METODISTA GHANESE 

*** ORE 12 AGAPE FRATERNA 
*** ORE 14 CONFERENZA: 
relatore Past. Nicola Tedoldi

13 lunedì

14 martedì

15 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM 
LECTIO DIVINA ECUMENICA

16 giovedì
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ASSEMBLEA DI CHIESA A PARMA 
DOMENICA 5 OTTOBRE ORE 10 

Giorno Parma Mezzano

17 venerdì

18 sabato

19 domenica

ORE 9.45 LECTIO CONTINUA 

ORE 10.30 CULTO 
PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 10.30 CULTO 
MEN’S FELLOWSHIP

20 lunedì

21 martedì

22 mercoledì ORE 20:45 SU ZOOM 
STUDIO BIBLICO CIRCUITALE

23 giovedì

24 venerdì

25 sabato

ORE 17.00 IN OCCASIONE DELLA 
FESTA DELLA RIFORMA 
CONFERENZA SUL TEMA: “Ci 
vorrebbe un altro Schweizer” 
Relatore: Past. Nicola Tedoldi

26 domenica

ORE 9.45 LECTIO CONTINUA 

ORE 10.30 DOMENICA DELLA 
RIFORMA - CULTO UNIFICATO 
CON SANTA CENA 
PAST. NICOLA TEDOLDI

CHIUSO

27 lunedì ORE 20.30 PRESSO I SAVERIANI 
GIORNATA ISLAMO-CRISTIANA

28 martedì

29 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM 
SEMINARIO SUL METODISMO

30 giovedì

31 venerdì
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STUDIO BIBLICO LOCALE

08/10/2025 vv. 11-12

05/11/2025  vv. 13-16

03/12/2025 vv. 17-19

07/01/2026 vv. 20-21

04/02/2026 vv. 22-24

04/03/2026 vv. 25-28

08/04/2026 vv. 28-30

06/05/2026 vv. 31-32

p e r  r i c e v e r e  i l  l i n k  s c r i v e r e  a  n t e d o l d i @ c h i e s a v a l d e s e . o r g

La chiesa metodista di Parma-Mezzani 

e i l  pastore Nicola Tedoldi

INVITANO 

al lo studio bibl ico per l ’anno 2025-2026

Il padre prodigo
NUOVE PR OSPETT IVE  

SUL LA  PARABOL A  
DI  L UCA 15 : 11 -32  
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LECTIO DIVINA ECUMENICA

IL CANTICO DELLE CREATURE E LA BIBBIA

ASCOLTO ECUMENICO
DELLA PAROLA

ONLINE SU ZOOM ORE 20.45

15/10/25 - 12/11/25 - 10/12/25 - 14/01/26
11/02/26 -  11/03/26 - 15/04/26 - 13/05/26
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SEMINARI SUL METODISMO

QUANDO? 
Mercoledì 29/10/2025  
Mercoledì 26/11/2025  
Mercoledì 25/02/2026 
Mercoledì 25/03/2026 

A CHE ORA? 
Alle 20.45  

5° CICLO DI SEMINARI   
DI STUDIO SUL METODISMO 

VIII CIRCUITO delle  
Chiese Metodiste e Valdesi 

organizza nell’anno 
ecclesiastico 2025-2026 il

Da missioni a chiese. l’evangelizzazione di wesleyani 
ed episcopali nell’italia liberale (1869-1915) 

Relatore: Dr. Sergio Aquilante jr 

Maria e i santi nell’interpretazione neo-testamentaria di John Wesley 
Relatore: Past. Nicola Tedoldi 

Il patto nella tradizione metodista 
Relatore: Prof. Paolo Naso  

John Wesley, Oxford, Richard Rolle 
Alla ricerca di un possibile luogo di incontro 

Relatore: Past. Nicola Tedoldi 

DOVE? Sulla piattaforma ZOOM 

COME? Iscriversi inviando mail a: ntedoldi@chiesavaldese.org
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STUDIO BIBLICO CIRCUITALE
VIII Circuito delle chiese

metodiste e valdesi 
organizza per l’anno

ecclesiastico 2025-2026
lo studio biblico

IL LIBRO DI DANIELE
ONLINE SU ZOOM

ORE 20.45

22.10.2025 
Past. A. Esposito

19.11.2025
Past. N. Tedoldi

17.12.2025
Past. I. Goss

28.01.2026
Past. D. Bouchard

Per info: ottavocircuito@chiesavaldese.org
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EVENTI SPECIALI DEL MESE

“Dio non fa preferenze 
di persone” 

(Atti 10,34-35)

IN OCCASIONE  DELLA FESTA DELLA RIFORMA
LA CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI 

INVITA LA CITTADINANZA ALLA CONFERENZA

Sabato 25 Ottobre 2025 - ore 17.00

Borgo G. Tommasini, 26/A - Parma

Relatore: pastore Nicola Tedoldi, PhD
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LECTIO CONTINUA A PARMA

Info: ntedoldi@chiesavaldese.org

 
 

presso il tempio di 
Borgo Giacomo Tommasini 26/A -PARMA 

CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI

Ogni domenica da Ottobre a Maggio

continua
Lectio

 
Leggere la Bibbia secondo il
metodo della lectio divina. 
Un modo per pregare,
approfondire, testimoniare.

 ore 9.45 prima del culto 
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Il mio Dio mi benedice - danzo con gioia. 
Il mio Dio mi protegge - canto le sue canzoni. 
Il mio Dio mi ama molto - a Lui sia lode, gloria e onore. 
Il mio Dio mi accetta - sono e resto suo figlio/a. 

[dall’Africa occidentale]

UNA PREGHIERA

UN LIBRO AL MESE
Quasi un secolo di vita, e altrettanto 
di storia della Chiesa valdese: due 
dimensioni, personale e collettiva, 
intimamente intrecciate, di fatto 
inscindibili. Non un’autobiografia in 
senso stretto perché gli elementi 
biografici sono funzionali a un 
racconto “comunitario”, a mettere in 
luce snodi, problemi, questioni 
aperte, piuttosto che a ritrarre in 
modo esaustivo la vita di un 
personaggio. Il quale, allo stesso 
tempo, conduce in queste pagine un 
dialogo autocritico con se stesso e 
c o n l a C h i e s a , ra d i c a l m e n t e 
trasformatisi . Dagli anni della 
formazione, agli incarichi come 
pastore in diverse chiese valdesi 
delle Valli, alla variegata produzione 
editoriale, ai molteplici ruoli in 
ambito culturale e civile, la vicenda si 
delinea come un susseguirsi di 
nuove sfide, affrontate con immutato 
spirito di servizio, in risposta a una 
vocazione comunitaria. 
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	 MONDO EVANGELICO

- Dal lunedì al venerdì  

	 RIFORMA ON LINE	www.riforma.it 

- Domenica mattina alle 06:35 su RAI RADIO UNO 

	 CULTO RADIO	 https://www.raiplaysound.it/programmi/cultoevangelico 

- Ogni 15 giorni su RAI TRE la domenica mattina alle 7:00, con repliche martedì e 
mercoledì in terza serata (dopo l’1 di notte) e il lunedì successivo sempre in terza 
serata. 

	 PROTESTANTESIMO	 www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/ 

	 CHI SIAMO E COME TROVARCI 

PASTORE: Nicola Tedoldi   335.7518768   ntedoldi@chiesavaldese.org  

CONSIGLIO DI CHIESA: PRESIDENTE: Roberto Loraschi (329-0117102; 
lorarobby@gmail.com); VICEPRESIDENTE: Emmanuel Yeboah; CASSIERE E SEGRETARIO: 
Andrea Magnano;  MEMBRI: Beatrice Dwah Agyemang, Charles Ajemang, Giacomo Manzini 

INDIRIZZI:  

Tempio di Parma:  Borgo G. Tommasini, 26/A    

Salone attività a Parma: Borgo Riccio da Parma, 13/A 

Tempio di Mezzano Inferiore:  Via Mosconi, 1 	 	  

INTERNET:       www.parma.chiesavaldese.org                                                                       
FACEBOOK:    @ChiesaMetodistaParmaMezzani 

MAIL:  	     chiesametodistaparma@chiesavaldese.org     

IBAN: per chi volesse effettuare tali versamenti sul Conto Corrente c/o Crédit Agricole –
Cariparma: IT37E0623012700000083300447 (intestato a: Chiesa Evangelica Metodista). 
CAUSALE: Colletta o Fondo Ministero (a seconda del tipo di donazione)  

_______________________________ 

Il pastore Nicola vi contatterà personalmente, ma la richiesta di una visita a casa o di un 
colloquio privato può arrivare anche direttamente da voi telefonando o scrivendo 
(SMS-WhatsApp)  al numero 335-7518768

http://www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/
mailto:lorarobby@gmail.com

