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« C h i b e r r à 
dell'acqua che io 
gli darò non avrà 
più sete » 
[Gv 4:13-14]

Circolare Mensile della Chiesa Evangelica Metodista di Parma-Mezzani 

RIFLESSIONE BIBLICA
  

 In un confronto diretto con la donna samaritana sulle sorgenti 
della vita, Gesù introduce una parabola fondamentale. Di fronte 
all'acqua del pozzo, Egli dichiara: "Chi beve di quest'acqua, avrà 
ancora sete". È un'osservazione indiscutibile: l'acqua, sebbene 
vitale (il nostro corpo ne è composto in gran parte), non estingue 
la sete in modo definitivo. 
Gesù, tuttavia, contrappone a questa realtà una promessa 
straordinaria e definitiva: "Chi berrà dell'acqua che io gli darò non 
avrà più sete". Egli si offre come dispensatore di un'acqua che 
garantisce l'estinzione totale di ogni sete spirituale. Ma l'offerta va 
oltre: quest'acqua si trasformerà all'interno della persona in 
una  sorgente  che zampilla in modo incessante, come l'acqua 
scaturita miracolosamente dalla roccia nel deserto. Una sorgente 
la cui potenza è proiettata e destinata alla vita eterna. 
Questa parabola ci spinge a chiederci: qual è la sete che l'uomo 
cerca invano di placare?  È la sete di successo, di accumulo di 
ricchezza, di potere, di affermazione personale. Cerchiamo 
traguardi ambiziosi, ma la nostra esperienza ci insegna che non è 
mai abbastanza. Questa sete insaziabile spinge a un desiderio 
continuo e non risolto. 
È questa la sete che Gesù è venuto a estinguere. Egli offre 
un'acqua che libera dalla ricerca continua di risultati mondani. 
            
                                               [continua a pagina 2]
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Gesù non condanna le aspirazioni umane (non afferma che la ricchezza o il successo 
siano negativi), ma sottolinea che  non sono sufficienti  per dissetare pienamente 
l'anima. Tutte le nostre "acque" terrene sono passeggere e offrono un sollievo 
momentaneo, non risolutivo. 
Gesù compie un vero e proprio capovolgimento di prospettiva, assicurando che "chi 
beve dell'acqua che io gli darò non avrà più sete". 
Quest'acqua definitiva è la grazia di Gesù stesso. Non si tratta di un concetto astratto 
o di una dottrina teologica, ma della Sua  vicinanza concreta, della Sua presenza 
incondizionata al nostro fianco, nella gioia e nel dolore. La grazia è la forza vitale che 
Egli dona a tutti, gratuitamente. 
Egli non pone condizioni basate sul nostro passato o sulle nostre imperfezioni. Gesù 
cerca gli  imperfetti, e il Suo amore per noi è così vasto da estinguere la sete, 
eliminando il bisogno di cercare altrove. L'amore di Cristo ci assorbe a tal punto che 
non abbiamo più bisogno di nulla. 
Il nostro bisogno non scompare, ma viene orientato diversamente. La sete per le 
cose mondane viene sostituita dalla sete di  bontà, giustizia e santità, desideri 
orientati all'amore di Dio. Il bisogno, guardato attraverso il prisma dell'amore divino, 
non è più oppressivo o egoistico, ma si trasforma in un bisogno di relazione e di 
apertura. 
Gesù aggiunge infine l'aspetto più dinamico della Sua offerta: "Non solo io ti darò 
l'acqua che ti disseta per sempre, ma tu... diventerai una sorgente di acqua che 
zampilla per la vita eterna". 
La grazia non ci rende un "pozzo" che può esaurirsi; essa ci trasforma 
una sorgente che sgorga incessantemente.  
Essere una sorgente significa portare la gfrazia di Dio a coloro che non Lo 
conoscono o Lo hanno dimenticato. Il nostro compito non è compiere azioni 
eccezionali, ma  essere il canale del Suo amore. I nostri comportamenti in ogni 
aspetto della vita devono riflettere questa Grazia divina. 
Non abbiamo più bisogno di un secchio, simbolo delle nostre  paure, delle 
nostre ansie e della  fatica nel compiere ciò che è arduo. Questi "piccoli secchi" ci 
legano alla nostra limitatezza mondana. 
Gettiamo via il secchio, non ci serve più. Perché Gesù ci ha donato l'acqua che non ci 
farà più tornare la sete. 
Amen! 
                            
             Pastore Nicola Tedoldi



CULTI E ATTIVITÀ  
DEL MESE DI  
DICEMBRE  

Giorno Parma Mezzano

1 lunedì

2 martedì

3 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM 
STUDIO BIBLICO LOCALE

4 giovedì

5 venerdì

6 sabato

7 domenica

ORE 9.45: LECTIO CONTINUA 
ORE 10.30 CULTO 
CON CENA DEL SIGNORE 
PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: SAMUEL

8 lunedì

9 martedì

10 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM 
LECTIO DIVINA ECUMENICA

11 giovedì

12 venerdì

13 sabato

Al mattino CHIESA APERTA 

9.30-12.30 LABORATORIO 
OMILETICA

14 domenica
ORE 9.45 LECTIO CONTINUA 
ORE 10.30 CULTO 
PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: SAMPSON KODOM

15 lunedì

16 martedì
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Giorno Parma Mezzano

17 mercoledì ORE 20:45 SU ZOOM 
STUDIO BIBLICO CIRCUITALE

18 giovedì

19 venerdì ORE 20:00 SU ZOOM 
PREGHIERA PARMA-MEZZANI

20 sabato
ORE 17.00 CONCERTO D’ORGANO  
“NATALE 2025” 
Suona il M° Vincenzo Florio

21 domenica
ORE 9.45: LECTIO CONTINUA 
ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: ROBERTO LORASCHI

ORE 10.30 CONVENTION 
GHANESE  
PREDICA PAST. NICOLA TEDOLDI

22 lunedì

23 martedì

24 mercoledì

25 giovedì
ORE 9.45 CULTO DI NATALE 
CON CENA DEL SIGNORE 
PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 11.45 CULTO DI NATALE 
CON CENA DEL SIGNORE 
PAST. NICOLA TEDOLDI

26 venerdì

27 sabato

28 domenica ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: GIACOMO MANZINI

ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: SOLOMON DWAMENAH

29 lunedì

30 martedì
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STUDIO BIBLICO LOCALE

08/10/2025 vv. 11-12

05/11/2025  vv. 13-16

03/12/2025 vv. 17-19

07/01/2026 vv. 20-21

04/02/2026 vv. 22-24

04/03/2026 vv. 25-28

08/04/2026 vv. 28-30

06/05/2026 vv. 31-32

p e r  r i c e v e r e  i l  l i n k  s c r i v e r e  a  n t e d o l d i @ c h i e s a v a l d e s e . o r g

La chiesa metodista di Parma-Mezzani 

e i l  pastore Nicola Tedoldi

INVITANO 

al lo studio bibl ico per l ’anno 2025-2026

Il padre prodigo
NU OVE  PR OS PETT IV E  

SU LL A  PA RA BO LA  
D I  L UC A 1 5 :1 1 -3 2  
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LECTIO DIVINA ECUMENICA

IL CANTICO DELLE CREATURE E LA BIBBIA

ASCOLTO ECUMENICO
DELLA PAROLA

ONLINE SU ZOOM ORE 20.45

ࠅࠁ/ࠀ߿/ࠃࠀ - ࠄࠁ/ࠁࠀ/߿ࠀ - ࠄࠁ/ࠀࠀ/ࠁࠀ - ࠄࠁ/߿ࠀ/ࠄࠀ
ࠅࠁ/ࠄ߿/ࠂࠀ - ࠅࠁ/ࠃ߿/ࠄࠀ - ࠅࠁ/ࠂ߿/ࠀࠀ  - ࠅࠁ/ࠁ߿/ࠀࠀ
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SEMINARI SUL METODISMO

QUANDO? 
Mercoledì 29/10/2025  
Mercoledì 26/11/2025  
Mercoledì 25/02/2026 
Mercoledì 25/03/2026 

A CHE ORA? 
Alle 20.45  

5° CICLO DI SEMINARI   
DI STUDIO SUL METODISMO 

VIII CIRCUITO delle  
Chiese Metodiste e Valdesi 

organizza nell’anno 
ecclesiastico 2025-2026 il

Da missioni a chiese. l’evangelizzazione di wesleyani 
ed episcopali nell’italia liberale (1869-1915) 

Relatore: Dr. Sergio Aquilante jr 

Maria e i santi nell’interpretazione neo-testamentaria di John Wesley 
Relatore: Past. Nicola Tedoldi 

Il patto nella tradizione metodista 
Relatore: Prof. Paolo Naso  

John Wesley, Oxford, Richard Rolle 
Alla ricerca di un possibile luogo di incontro 

Relatore: Past. Nicola Tedoldi 

DOVE? Sulla piattaforma ZOOM 

COME? Iscriversi inviando mail a: ntedoldi@chiesavaldese.org
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STUDIO BIBLICO CIRCUITALE
VIII Circuito delle chiese

metodiste e valdesi 
organizza per l’anno

ecclesiastico 2025-2026
lo studio biblico

IL LIBRO DI DANIELE
ONLINE SU ZOOM

ORE 20.45

22.10.2025 
Past. A. Esposito

19.11.2025
Past. N. Tedoldi

17.12.2025
Past. I. Goss

28.01.2026
Past. D. Bouchard

Per info: ottavocircuito@chiesavaldese.org
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EVENTI SPECIALI DEL MESE

Concerto di Natale

ALL’ORGANO  
M° VINCENZO FLORIO

sabato 20 dicembre 2025 ore 17.00

Chiesa Metodista di Parma-Mezzano
B.go Giacomo Tommasini 26/A   -   Parma
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LECTIO CONTINUA  E 
LABORATORIO OMILETICA  

A PARMA

Info: ntedoldi@chiesavaldese.org

 
 

presso il tempio di 
Borgo Giacomo Tommasini 26/A -PARMA 

CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI

Ogni domenica da Ottobre a Maggio

continua
Lectio

 
Leggere la Bibbia secondo il
metodo della lectio divina. 
Un modo per pregare,
approfondire, testimoniare.

 ore 9.45 prima del culto 

JOHN WESLEY   
LABORATORY   
OF HOMILETIC 

CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI
PER INFO: NTEDOLDI@CHIESAVALDESE.ORG

08/11/2025
13/12/2025
07/02/2026
14/03/2026

PARMA
B.GO TOMMASINI
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Signore Dio nostro, risvegliaci! Illuminaci! 
Sii tu il nostro maestro e consolatore! 
Rivolgi tu stesso la tua parola a ciascuno di noi 
di modo che ciascuno riceva una parola di cui ha bisogno e l'aiuta! 

[Karl Barth]

UNA PREGHIERA

UN LIBRO AL MESE
Le preghiere raccolte in 
questo libro germinano in 
un tempo millenario che va 
dal III secolo dopo Cristo a 
oggi. La selezione accoglie 
argomenti diversi, varie 
provenienze geografiche e 
storiche, autrici e autori, 
testi sacri e profani, dotti e 
incolti. La scelta curata 
d e l l e p a r o l e , c h i a v e 
e m p a t i c a d e l l a 
comunicazione, ne fa delle 
preghiere ispirate. Nelle 
pagine qui racchiuse, 
preghiera e poesia s i 
sposano in una prosa 
i n t e n s a e r i c c a d i 
significato.



12

 MONDO EVANGELICO
- Dal lunedì al venerdì  
 RIFORMA ON LINE www.riforma.it 

- Domenica mattina alle 06:35 su RAI RADIO UNO 

 CULTO RADIO https://www.raiplaysound.it/programmi/cultoevangelico 

- Ogni 15 giorni su RAI TRE la domenica mattina alle 7:00, con repliche martedì e 
mercoledì in terza serata (dopo l’1 di notte) e il lunedì successivo sempre in terza 
serata. 

 PROTESTANTESIMO www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/ 

 CHI SIAMO E COME TROVARCI 

PASTORE: Nicola Tedoldi   335.7518768   ntedoldi@chiesavaldese.org  

CONSIGLIO DI CHIESA: PRESIDENTE: Roberto Loraschi (329-0117102; 
lorarobby@gmail.com); VICEPRESIDENTE: Emmanuel Yeboah; CASSIERE E SEGRETARIO: 
Andrea Magnano;  MEMBRI: Carlotta Pinardi, Charles Ajemang, Giacomo Manzini 

INDIRIZZI:  
Tempio di Parma:  Borgo G. Tommasini, 26/A    

Salone attività a Parma: Borgo Riccio da Parma, 13/A 

Tempio di Mezzano Inferiore:  Via Mosconi, 1    

INTERNET:       www.parma.chiesavaldese.org                                                                       
FACEBOOK:    @ChiesaMetodistaParmaMezzani 

MAIL:       chiesametodistaparma@chiesavaldese.org     

IBAN: per chi volesse effettuare tali versamenti sul Conto Corrente c/o Crédit Agricole –
Cariparma: IT37E0623012700000083300447 (intestato a: Chiesa Evangelica Metodista). 
CAUSALE: Colletta o Fondo Ministero (a seconda del tipo di donazione)  

_______________________________ 

Il pastore Nicola vi contatterà personalmente, ma la richiesta di una visita a casa o di un 
colloquio privato può arrivare anche direttamente da voi telefonando o scrivendo 
(SMS-WhatsApp)  al numero 335-7518768

http://www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/
mailto:lorarobby@gmail.com

