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Gesù gli disse: «Da 
tanto tempo sono 
con voi e tu non 
mi hai conosciuto, 
Filippo? Chi ha 
visto me, ha visto 
il Padre; come mai 
tu dici: Mostraci il 
Padre"? 
[Giovanni 14:9]

Circolare Mensile della Chiesa Evangelica Metodista di Parma-Mezzani 

RIFLESSIONE BIBLICA
	  

	 C’è una domanda che attraversa ogni cuore adulto, una 
domanda che spesso nascondiamo sotto le macerie delle 
preoccupazioni quotidiane, del lavoro, delle responsabilità 
familiari. È una domanda che emerge nel silenzio della notte o nel 
caos di una giornata andata storta:  "Dov’è Dio? Come posso 
trovarlo in questo mondo così complesso e, a volte, così 
ferocemente silenzioso?" 
Questa non è una domanda da bambini. È la domanda di chi ha 
vissuto, di chi ha amato e di chi ha perso. È la stessa sete che 
brucia in Filippo, nel Cenacolo. Egli dice a Gesù: "Mostraci il Padre 
e ci basta". In quella richiesta c'è tutta la nostra stanchezza. È il 
grido di chi è stanco di teorie, di filosofie, di parole religiose che a 
volte sembrano non toccare terra. Filippo cerca un’evidenza, un 
punto d’appoggio sicuro, un segno che squarci il cielo. 
Ma la risposta di Gesù ribalta ogni nostra pretesa:  "Da tanto 
tempo sono con voi e tu non mi hai conosciuto, Filippo? Chi ha 
visto me, ha visto il Padre". 
Fermiamoci su quel "da tanto tempo". È un richiamo che scuote. 
Gesù sta dicendo che Dio non è un ospite dell'ultimo minuto, non 
è un soccorritore che arriva solo quando tutto crolla. Dio è lì, nel 
"da tanto tempo" della nostra vita. 

           	 	 	 	 	 	 	 [continua a pagina 2]
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È stato lì nei nostri successi e nei nostri fallimenti, nei giorni di sole e nelle nebbie 
più fitte. Il problema non è la Sua assenza, ma la nostra distrazione. 
Gesù non offre a Filippo un’altra spiegazione teologica; gli offre Se stesso. Gli dice 
che Dio non è altrove, non è un’entità astratta che osserva il mondo da un balcone 
distante, giudicando i nostri passi dall'alto. Dio ha scelto di avere dei lineamenti, una 
voce, delle mani che sanno spezzare il pane e asciugare le lacrime. Ha scelto la 
fragilità della carne per dirci che nulla di ciò che è umano Gli è estraneo. 
Essere adulti nella fede, allora, non significa capire tutto, non significa avere tutte le 
risposte in tasca. Al contrario, significa imparare a  "vedere" l'Invisibile nel Visibile. 
Significa educare lo sguardo. Quante volte, come Filippo, abbiamo Dio accanto e 
non lo riconosciamo? Egli è presente nella pazienza di chi accudisce un anziano 
senza ricevere un grazie; è nel coraggio di chi perdona un torto subito per non 
spezzare una famiglia; è nella dignità silenziosa di chi affronta una malattia cronica 
senza maledire la vita. 
Spesso cerchiamo un Dio "spettacolare", un Dio che risolva i problemi con un colpo 
di scena. Ma il Padre che Gesù ci rivela è il Dio della prossimità. È un Dio che non si 
sostituisce alla nostra libertà, ma la abita, la sostiene, la incoraggia. Se vuoi sapere 
come Dio guarda ai tuoi fallimenti più bui, guarda come Gesù ha guardato Pietro 
dopo il tradimento: non con un dito puntato, ma con una domanda d'amore. Se vuoi 
sapere quanto vali per Dio quando ti senti un nulla, guarda Gesù sulla Croce: ecco la 
misura di quanto sei amato. Una misura senza misura. 
Oggi, allora, la sfida per noi è questa: smettere di cercare Dio fuori dalla nostra 
realtà, fuori dai nostri limiti, e iniziare a riconoscerlo dentro la nostra umanità ferita 
eppure bellissima. Non serve scalare montagne altissime per incontrare il Padre; 
basta seguire le tracce del Figlio che si nascondono nei sentieri polverosi della 
nostra giornata. 
Chiediamo oggi la grazia di occhi nuovi. Occhi che non si fermino alla superficie 
delle cose, ma che sappiano scorgere il divino nel quotidiano, l'eterno nel fragile, il 
calore del Padre nel volto di Gesù che ancora oggi cammina accanto a noi, magari 
sotto le spoglie del prossimo che incrociamo sul pianerottolo o al lavoro. 
Perché chi impara a vedere l'Amore all'opera nel mondo, ha già visto Dio. E questo, 
fratelli e sorelle, ci basta. Questo ci dà la pace. 

Amen! 
 	  	 	 	 	 	 	 	            		 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	             Pastore Nicola Tedoldi



CULTI E ATTIVITÀ  
DEL MESE DI  

APRILE  

Giorno Parma Mezzano

1 mercoledì

2 giovedì
ORE 20.30 CULTO DEL GIOVEDÌ 
SANTO CON CENA DEL SIGNORE 
PASTORE NICOLA TEDOLDI

3 venerdì
ORE 18.30  
CELEBRAZIONE DEL VENERDÌ 
SANTO

4 sabato ORE 11.00 PREGHIERA DEL 
SABATO SANTO

5 domenica
ORE 9.45 CULTO DI PASQUA  
CON S.CENA 
PAST. NICOLA TEDOLDI

ORE 11.45 CULTO DI PASQUA  
CON S.CENA 
PAST. NICOLA TEDOLDI

6 lunedì

7 martedì

8 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM  
STUDIO BIBLICO LOCALE

9 giovedì

10 venerdì

11 sabato

12 domenica ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: GIACOMO MANZINI

ORE 10.30 CULTO CON S.CENA 
PRESIEDE: MEN’S FELLOWSHIP

13 lunedì

14 martedì

15 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM  
LECTIO DIVINA ECUMENCIA

16 giovedì
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Giorno Parma Mezzano

17 venerdì

18 sabato

19 domenica ORE 10.30 CULTO 
PREDICA: ANDREA MAGNANO

ORE 10.30 CULTO CON S.CENA 
PRESIEDE: CALVIN ASANTE

20 lunedì

21 martedì

22 mercoledì ORE 20.45 SU ZOOM  
INCONTRI TEOLOGICI CIRCUITALI

23 giovedì

24 venerdì ORE 20.00 PREGHIERA ONLINE 
SU ZOOM

25 sabato

26 domenica
CHIUSO 10.30 CULTO LITURGICO CON 

CENA DEL SIGNORE E ASSEMBLEA 
DI CHIESA

27 lunedì

28 martedì

29 mercoledì

30 giovedì
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STUDIO BIBLICO PARMA

08/10/2025 vv. 11-12

05/11/2025  vv. 13-16

03/12/2025 vv. 17-19

07/01/2026 vv. 20-21

04/02/2026 vv. 22-24

04/03/2026 vv. 25-28

08/04/2026 vv. 28-30

06/05/2026 vv. 31-32

p e r  r i c e v e r e  i l  l i n k  s c r i v e r e  a  n t e d o l d i @ c h i e s a v a l d e s e . o r g

La chiesa metodista di Parma-Mezzani 

e i l  pastore Nicola Tedoldi

INVITANO 

al lo studio bibl ico per l ’anno 2025-2026

Il padre prodigo
NUOVE PROSPETT IVE  

SULLA  PARABOLA  
DI  LUCA 15 :11 -32  
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LETTURA CONTINUA DEL 
VANGELO DI MATTEO

Info: ntedoldi@chiesavaldese.org

 
 

presso il tempio di 
Borgo Giacomo Tommasini 26/A -PARMA 

CHIESA METODISTA DI PARMA-MEZZANI

Ogni domenica da Ottobre a Maggio

continua
Lectio

 
Leggere la Bibbia secondo il
metodo della lectio divina. 
Un modo per pregare,
approfondire, testimoniare.

 ore 9.45 prima del culto 
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ASCOLTO ECUMENICO  
DELLA PAROLA

IL CANTICO DELLE CREATURE E LA BIBBIA

ASCOLTO ECUMENICO
DELLA PAROLA

ONLINE SU ZOOM ORE 20.45

15/10/25 - 12/11/25 - 10/12/25 - 14/01/26
11/02/26 -  11/03/26 - 15/04/26 - 13/05/26
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APPROFONDIMENTI 
TEOLOGICI

INCONTRI DI
APPROFONDIMENTO TEOLOGICO

VIII CIRCUTO 
DELLE CHIESE METODISTE E VALDESI

ORGANIZZA PER L’ANNO ECCLESIASTICO

2025-2026

18/02/2026    SOLA SCRIPTURA 
18/03/2026    SOLA GRAZIA 
22/04/2026   SOLA FIDE 
20/05/2026   SOLUS CHRISTUS - SOLI DEO GLORIA

SU ZOOM. Per info: ottavocircuito@chiesavaldese.org
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EVENTO SPECIALE DEL MESE
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CONVOCAZIONE 
DELL’ASSEMBLEA DI CHIESA

DOMENICA 26 APRILE ORE 10.30  
è convocata l’assemblea della  

chiesa metodista di Parma-Mezzani  

presso il TEMPIO DI MEZZANO Via Mosconi, 1  

1. Culto Liturgico con Cena del Signore 
2. Lettura della relazione del consiglio di chiesa  
3. Bilancio 2025 e situazione finanziaria 2026 
4. Elezione deputati alla Conferenza distrettuale 
5. Discussione 

Si ricorda a tutti/e i/le membri di chiesa 
l’importanza di questo momento nella vita della 
nostra chiesa.  
	 	 	 	 	 	 	 Il presidente del cdc 
	 	 	 	 	 	 	 Roberto Loraschi 
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Signore della Vita, in questo mese ti ringraziamo per il dono della Pasqua.  
Come la natura si risveglia in primavera, fa’ che i nostri cuori risorgano a una vita nuova.  
La gioia di Cristo risorto illumini ogni nostro giorno e ci renda testimoni di speranza e di 
pace. 
Amen. 

[Past. Nicola Tedoldi]

UNA PREGHIERA

UN LIBRO AL MESE
Il capitolo 13 della Prima lettera ai 
Corinzi è spesso ridotto a un «inno 
romantico». Nicola Tedoldi lo restituisce 
alla sua forza originaria: agàpe, l’amore 
che viene da Dio e cambia la vita. In venti 
meditazioni il testo di Paolo diventa 
s p e c c h i o e g u i d a p e r p re g a re , 
discernere, ricominciare: nelle relazioni, 
nella chiesa, nel quotidiano. 
«Agàpe non calcola il male: l’amore non 
ha tra le sue facoltà quello di contare 
tutte le azioni, i pensieri, le parole che 
hanno provocato o provocano il male. 
Siamo destinati al perdono di un Dio 
senza memoria che ha dato follemente 
sé stesso, nel suo Figlio, solo per amore 
verso le sue creature. Questa è agàpe.   Agàpe è agire e non reagire. 
Agire per il bene, per la felicità nostra e degli altri. Agàpe è agire per 
la pace. Agàpe perdona, cioè non conta il male, perché sa mettersi a 
fianco del male (non davanti e nemmeno dietro), perché riesce a 
disarmarlo e a convincerlo della bellezza del bene».



12

	 MONDO EVANGELICO

- Dal lunedì al venerdì  

	 RIFORMA ON LINE	www.riforma.it 

- Domenica mattina alle 06:35 su RAI RADIO UNO 

	 CULTO RADIO	 https://www.raiplaysound.it/programmi/cultoevangelico 

- Ogni 15 giorni su RAI TRE la domenica mattina alle 7:00, con repliche martedì e 
mercoledì in terza serata (dopo l’1 di notte) e il lunedì successivo sempre in terza 
serata. 

	 PROTESTANTESIMO	 www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/ 

	 CHI SIAMO E COME TROVARCI 

PASTORE: Nicola Tedoldi   335.7518768   ntedoldi@chiesavaldese.org  

CONSIGLIO DI CHIESA: PRESIDENTE: Roberto Loraschi (329-0117102; 
lorarobby@gmail.com); VICEPRESIDENTE: Emmanuel Yeboah; CASSIERE E SEGRETARIO: 
Andrea Magnano;  MEMBRI: Carlotta Pinardi, Charles Ajemang, Giacomo Manzini 

INDIRIZZI:  

Tempio di Parma:  Borgo G. Tommasini, 26/A    

Salone attività a Parma: Borgo Riccio da Parma, 13/A 

Tempio di Mezzano Inferiore:  Via Mosconi, 1 	 	  

INTERNET:       www.parma.chiesavaldese.org                                                                       
FACEBOOK:    @ChiesaMetodistaParmaMezzani 

MAIL:  	     chiesametodistaparma@chiesavaldese.org     

IBAN: per chi volesse effettuare tali versamenti sul Conto Corrente c/o Crédit Agricole –
Cariparma: IT37E0623012700000083300447 (intestato a: Chiesa Evangelica Metodista). 
CAUSALE: Colletta o Fondo Ministero (a seconda del tipo di donazione)  

_______________________________ 

Il pastore Nicola vi contatterà personalmente, ma la richiesta di una visita a casa o di un 
colloquio privato può arrivare anche direttamente da voi telefonando o scrivendo 
(SMS-WhatsApp)  al numero 335-7518768

http://www.raiplay.it/programmi/protestantesimo/
mailto:lorarobby@gmail.com

